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 我長大了，要學習幫助人。 

今天回到家，我看見媽媽在

忙，我主動對媽媽說:「媽媽！我要

幫忙拿碗。」 

媽媽很高興地說:「謝謝你！小

幫手。」 

把碗放好後，我又主動

說:「媽媽！我要幫忙擦桌

子。」 

媽媽又高興地說:「謝謝

你！小幫手。」 

 

 

 

 

 

除了幫忙拿碗和擦桌子外，我還懂得幫忙掃地和

拖地。 

謝謝你！小幫手 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

你猜我還會做甚麼事? 

 

 

 

 

我還可以幫忙澆花、丟垃圾和收拾玩具。 

對着弟弟，我也可以幫忙餵奶、換尿布、推

娃娃車…… 

「弟弟，姐姐很厲害吧!」我在弟弟的耳邊悄悄

地說。 

 

 

 

幫忙別人後，我最喜歡媽媽抱着我，輕輕的

跟我說的一聲:「謝謝你！我最乖巧的小幫手。」 

改編自何采諭主編(201)：《謝謝你! 小幫手》，小魯文化事業股份有限公司。 
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